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Boliim Baskaninin Notu

The Washington Manual Subspecialty Consult Series: Endocrinology Subspecialty Consult
eserinin yeni baskisini sunmaktan mutluluk duyuyorum. Bu cep kitabi ¢esitli hastaliklar:
olan hastalarin tani ve tedavisi i¢in pratik klinik bilgilere hizla erismek isteyen tip 6gren-
cileri, intérnler, uzmanlk 6grencileri ve diger uygulayicilar igin birincil kaynak olmaya
devam etmektedir. Tibbi bilgi bag dondiiriicti bir hizda artmaya devam etmektedir ve bu
durum biyomedikal kesifl er, genetik ve genomik bilgi ve hastalarin sonuglarini olumlu et-
kileyebilecek yeni tedaviler arayan hekimler igin bir zorluk olusturmaktadir. Washington
Manual Subspecialty Series bu zorlugu, sik karsilasilan medikal sorunlarin tani, arastirma
ve tedavisinde giincel bilimsel bilgiyi kisa ve pratik bir sekilde sunarak hekimlere yardimci
olmaktadir.

Washington Universitesi Tip Fakiiltesi ve Barnes Yahudi Hastane'sindeki yan dal uzman-
lar;, uzmanlik 6grencileri ve asistanlardan olusan yazarlara kisisel olarak tesekkiir etmek
isterim. Hasta bakimi ve egitime verdikleri 6nem essizdir ve bu el kitabin1 hazirlamaktaki
cabalar1 ve becerileri nihai iiriiniin kalitesine bakilarak anlagilabilir. Ozellikle editorlerimiz
Dr. Thomas J. Baranski, William E. Clutter ve Janet B McGille ve seri editorleri olan Dr.
Katherine Henderson ve Tom De Fer'e bu sahane el kitabini hazirlamak i¢in yorulmadan ¢a-
listiklart igin tesekkiir etmek isterim. Ayrica Washington Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egi-
timi Departmaninda B6liim baskani olan Dr. Melvin Blanchard’a tavsiyeleri ve kilavuzlugu
i¢in tesekkiir ederiz. Bu yandal kilavuzunun yatak baginda ve poliklinik kosullarinda dog-
rudan uygulanabilecek pratik bilgileri saglama hedefinde basarili olacagina inanryorum.

Dr. Victoria J. Fraser

Dr. ] William Campbell Profesor

I¢ Hastaliklar1 Boliim Bagkan1

Enfeksiyon Hastaliklar1 Bolimii Yardimcr Yoneticisi
Washington Universitesi Tip Fakiiltesi
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Onsoz

The Washington Manual Endocrinology Subspecialty Consult eserinin bu ti¢tincti baskis:
Washington Universitesi Endokrinoloji uzmanlari ve fakiilte iiyeleri tarafindan yazildi. Bu
el kitab1 yatan ve ayaktan hastalarda endokrinoloji konsiiltasyonu istenen 6grenciler, yan
dal uzmanlari ve yan dal uzmanlik 6grencilerine kilavuzluk etmesi i¢in tasarlandi. Endok-
rinoloji alani i¢in kapsamli bir gézden gegirme olmasi amag¢lanmadi. Bunun yerine konstil-
tasyonda sik¢a goriilen endokrin bozukluklara pratik yaklagimlara odaklanildi ve degerlen-
dirme ve tedavinin anahtar bilesenleri vurgulandi.

Ugiincii baskida igerikte birka¢ degisiklik yapildi. Endokrin bozukluklarin patofizyo-
lojisi ve tedavisi hakkinda en yeni bilgileri saglamasi i¢in tiim boliimler giincellendi. Yatan
Hastalarda Diyabetin Yonetimi baglikli yeni bir boliim eklendi. Her béliimde ilag dozu bil-
gileri gozden gegirildi ve giincellendi. Bolimlerde klinik ipuglar: kalin (bold) metinlerle
vurgulandi.

Bu el kitabinin giincel baskisina ¢ok énemli katkilar yapan ve yiiksek kalitede, cagdas,
6zet bolimler hazirlayan tiim uzmanlar ve uzmanlik 6grencisi hekimlere tesekkiir ederiz.

TJB
WEC
JBM
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