CERRAHPASA
ROMATOLOJI

NOTLARI

Editor
Prof. Dr. Vedat HAMURYUDAN

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa,
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
1(; Hastaliklar1 Ana Bilim Daly,
Romatoloji Bilim Dal1

NOBEL TIP KITABEVLERI



© 2021 Nobel Tip Kitabevleri Tic. Ltd. Sti.

Cerrahpasa Romatoloji Notlari

Editor
Prof. Dr.Vedat HAMURYUDAN

ISBN: 978-605-335-581-6

5846 ve 2936 sayili Fikir ve Sanat Eserleri yasasi hikimleri geregince her-
hangi bir bolimu, resmi veya yazisi, yazarlarin ve yayinlayicisinin yazih
izni alinmadan tekrarlanamaz, basilamaz, kopyasi ¢ikarilamaz, fotokopisi
alinamaz veya kopya anlami tasiyabilecek hicbir islem yapilamaz.

U

NOBEL TIP KiTABEVLERI TiC. LTD. STi. wwiw.nobeltip.com

Millet Cad. No: 111 Capa-istanbul
Tel :(0212)6328333
Faks :(0212) 5870217

DAGITIM
Tel :(0212)7715211-(0212) 7713309
Faks:(0212) 7715203 -(0212) 771 06 18

Yayima : Nobel Tip Kitabevleri Tic. Ltd. Sti.

Millet Cad. No:111 34104 Fatih-istanbul
Yayima Sertifika No : 15710
Baski/ Cilt : No-bel Matbaacilik San. Tic. Ltd. Sti.

Akcaburgaz Cad. No: 24/1
Esenyurt - istanbul

Matbaa Sertifika No : 46069

Sayfa Tasarimi - Diizenleme : Hakki Cakir

Kapak Tasarim : Sule Ozdonakalan
Baski Tarihi : Kasim 2020 - istanbul



ONSOZ

Bu kitap ana hatlariyla Cerrahpagsa Tip Fakiiltesinde I¢ Hastaliklar1 derslerinde anla-

tilan romatoloji konularindan olugsmaktadir. Her ders bitiminde 6grencilerden gelen
ders notlar1 edinme istegi bu kitabin ortaya ¢ikisinin temel nedenini olusturmustur.

Nispeten yeni bir bilim dali olan romatoloji, heniiz tip ¢evrelerinde bile farkl: al-
gilanmaktadir. Romatoloji, esas olarak ¢ikis nedeni tam anlagilamamuis, sadece kas ve
iskelet sistemini degil, viicuttaki biitiin organlar1 hedef alabilen, tuttugu organlarda
olusturdugu iltihap sonucu islev kaybina yol agabilen, ¢ogu kronik seyirli hastaliklarin
tan1 ve tedavisiyle ugrasan bir bilim dalidir. Bu hastaliklarin tedavileri de biiyiik oran-
da bagisiklik sisteminin belirlenmis hedeflerine yonelik ilaglardan olugmaktadir. Bu
nedenlerle romatoloji, tim gelismis iilkelerde i¢ hastaliklar1 ya da ¢ocuk hastaliklar1
uzmanliginin bir yan dalidir.

Kitabin hazirlanmasinda desteklerini esirgemeyen ve en basta ben dahil bir¢ok ro-
matoloji uzmanini {ilkemize kazandiran Prof. Hasan Yazicrya, romatolojiye girmeme
vesile olan Prof. Sebahattin Yurdakul’a, yetismemde katkilar1 i¢in Prof. Huri Ozdogan’a,
Amerikadan bizlere el veren Assoc. Prof. Yusuf Yazicr'ya, birlikte ¢aligmaktan mutlu
oldugum Prof. Izzet Fresko, Prof Melike Melikoglu, Prof. Emire Seyahi, Prof. Giilen
Hatemi ve Prof. Serdal Ugurlu’ya, geng meslektaslarim Yesim Ozgiiler, Sinem Nihal
Esatoglu ve Mustafa Erdogan’a tesekkiir ediyorum.

Unutmayalim ki, tip ayn1 zamanda bir usta - ¢irak iliskisidir. Zaman ilerledik¢e bir
¢ok bilgimizin giincellenmesi yaninda farkli kaynaklarda farkli yaklagimlar da buluna-
caktir. Giincel kalabilmenin tek yolu ise okumanin siirekli olmasidir. Bunun sirr1 da us-
tamdan 6grendigim sozlerde gizlidir: “Okumay seveceksin ve okurken egleneceksin?”

Kitabimizin yararli olmasini diliyorum.

Dr. Vedat HAMURYUDAN
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