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SonsuzLuK kadar buytik goriinen semanin altindaki bitin
doganin; ormanin, dagn, goéliin, kayanin vs. ritiiel gosteri
veya ibadet yeri oldugunu kabul eden samanlik, diinyada bi-
linen bitiin dini ve felsefi sistemlerden etkilendigi gibi, onlar
lizerinde de tesirleri goriilen tek inang sistemidir. Samanlik
inancina gore, ilk olarak kadin samanlar vardi. Samanlarin
kamlik yaptiklari yerler diinyalarin kesistigi, ruhlarin bulus-
tugu yer olarak kabul edilen bodlgelerdir. Glinimuzde de
faal olan samanlik bugtin dahi ne oldugu, nice oldugu tam
olarak bilinmeyen bir fenomenolojidir. Klasik samanlik inan-
cina gore segilmis olan kadin samanlar ruhlarla cevrelenmis
diinyamizda bizleri koruyan, gbzeten ve 6tekilerin mesajlarini
bizlere ileten kisilerdir. Riizgarla, dagla, agaglarla konusabilen
ici ve digt ruhlarla dolu bir varlik olan kadin saman, en eski
samanlik muessesesi olma 6zelligiyle secilir. Ancak zamanla
bazi bolgelerde kadin samanlar eski konumlarini kaybetmis-
ler, ikinci dereceden glice sahip samanlar olarak yeniden ya-
pilanmiglardir.

Bazi mitolojik anlatilar da kadinlarin ikinci plana gerile-
mesinin ¢ok erken dénemde bagladigini gosterir. Buna rag-
men Giiney Amerika ve Sibirya halklarinin mitolojik anlatila-
rinda ilk ritGielleri erkeklerin degil, kadinlarin maske takarak
yaptiklari, ruhlar yonlendirdikleri séylenir. Kadin tanrigalar
da eski diinyada en etkili tapinma kiiltii olmustur. Hatta bazi
mitlere gore (Sili halklar1 miti), kadin hikimranh@mna karst
bagkaldiran erkekler biittin kadinlar: 6ldirmsler. Biitiin bun-
lar samanligin ortaya c¢ikmasinda kadinlarin roliini goster-
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mek bakimindan 6nem arz etse de konuyu tam olarak aydin-
latmaktan uzaktir. Nitekim, hicbir mitolojik anlati tam olarak
anaerkil dénemi ve bu dénemin ilk erkek ecdatlar tarafindan
sona erdirilmesini anlatmaz.

Diinyayi algilamada ve anlamlandirmada bugtin saman-
lik buiytik rol tGstlenmistir. Neo-samanligin veya post-saman-
ligin yayginlik kazandigi bugtinlerde (M. Harner’in calismala-
rindan sonra) insanlar ruhani bir diinyayla temas kurmaya,
kaybolan manevi degerleri insa etmeye caligirlar. Aslinda
gercek alemle diger goriinen ve goriinmeyen dinyalar ara-
sindaki sinir ve fark, insanin suurunda mevcuttur. Samanin
araciligi olmadan bunun farkina varmak, diger diinyalarla
iliski kurabilmek, yagsamin anlamina derinlemesine dalmak
neredeyse mumkin gibi géziikmez. Geleneksel samanlik bu
baglamda insana glic vermekle, onu 6nce kendini, sonra da
diinyalar1 tanimaya yonlendirir.



GiRis

TUrk samaNLIGI hakkinda mevcut olan arastirmalarin
sayist li¢ binin {izerinde olmasina ragmen, kadin saman
ve bu kurumun, -eger kurumsallagsmissa- varligr hakkinda
ayrica nazara ¢arpacak bir arastirma yapilmamistir. Bunun
bir sebebi, bugilin samanligin hala canli oldugu Tiirk toplu-
luklarinda kadin samanlarin erkek samanlara nispette sa-
yica ¢ok az olmasi ve ikincisi de toplumsal yasamda kadin
samanlarin iglevlerinin ¢ok aza indirgenmesidir.

Her ne kadar bilimsel veriler kadin samanligin daha 6n-
celikli oldugu konusunda birlesmis gibi ise ¢agdas Tiirk
saman efsane ve memoratlarinda kadin samanlar ¢ok da
biiyiik yer isgal etmezler. Samanlar hakkindaki efsane ve
memoratlarda da kadin samanlarin faaliyetine ¢ok az yer
verilmis, onlarin genelde erkeklerden zayif oldugu vurgu-
lanmistir. Bu da, yapilanmanin zamanla erkek samanlarin
lehine bir gelisme sergiledigini kanitlar durumdadir.

Bir diger sebep, Tiirk samanli§inda kadinlarla erkek-
lerin gerek olusumlar1 gerek giyim-kusamlar1 agisindan
farkli olmamasidir. Bu ise Tirk kiiltiiriinde samanlik ol-
gusunun erkeklik veya kadinlik algilamalarinin dstiinde
var olmasiyla ilgilidir. Ozetle, Tiirk toplumunda samanlik
herhangi bir cinsiyet ile sinirlandirilmamistir ve sinirlandi-
rilamaz da. Zaten samanligin tarihi siireg i¢indeki seyrine
bakildiginda kadin samanlik kurumunun bir zamanlar ¢ok
etkili oldugu goriilmektedir. Hatta baslangicta samanligin



14 * TUrk KULTURUNDE KADIN SAMANLAR

kadin eksenli oldugu da arastirmacilar tarafindan defalarca
kaydedilmistir.

Kadin samanlik, Bati ve Amerika kitasi arastirmacilari-
nin da yazilarina konu olmustur. Ne yazik ki konu biiyiicii,
sihirbaz, sozde sifaci, tinselci, rahip kadinlar1 da kapsaya-
cak sekilde gereginden fazla genisletilmis, samanlik mies-
sesesi eski dinlerin i¢cinde aranmis, 6lii medeniyetlerden
Mayalarin, Azteklerin kiiltiirleri de bu baglamda arastiril-
mustir. Bu ¢alismada canli samanlik kurumu ve canli kadin
samanlar kismen de olsa toplumsal cinsiyet kuramlari ger-
cevesinde ele alinacagindan Bati bilim diinyasinin kurgu-
ladig1 genis eksenli “kadin saman” (biiylici, falci, otaci vs.)
problemine deginilmeyecektir. Yazida kurgusal samanlik
degil, Sibirya Tiirk kiiltiir hayatimin yonlendiricisi olan samanlk
ve kadin saman fenomeni iizerinde durulacaktir. Kadin saman-
lik deneyimi uluslararas: arenada degil, Tiirk kiiltiir varlig
baglaminda, yani somut verilere dayanilarak incelenecek-
tir. Ciinkii salt samanliktan konusmak onu indirgemekten
baska bir sey degildir.! Ancak bazi durumlarda karsilastir-
malara, Sibirya’nin diger halklarinin samanlik tecriibeleri-
ne de basvurulacaktir.

Biitiin tarihi, antropolojik, sozlii veriler samanligin kiil-
tlirden kiiltiire, halktan halka degistigini, farkli bir konum
sergiledigini gdsterir. Diinyanin neresinde olursa olsun
samanlarin belirli miisterek elementlerden yararlandiklari
gercegine bakmaksizin saman veya samanligin evrensel bir
kavram olmadigi, din olmasa da genel dinsel bir fenomen
oldugu bilinir. Nitekim her milletin kozmogonisi, kozmo-
lojisi, mitolojisi, diinyaya bakisi birbirine benzemedigi gibi
samanliklar1 da benzersizdir. Diinya cevresindeki saman
uygulamalarinin farkliligi, aslinda samanlik anlayisini zen-
ginlestirecektir. Semboller, goriilebilir ve goriilemez diin-
yalar hakkindaki diisiinceler, toplumsal psikoloji, yasam

! Bkz. Bayat E, Ana Hatlaryla Tiirk Samanhg, Otiiken, Istanbul, 2006
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Ozellikleri, samanlarin, 6zellikle de kadin samanlarin bi-
tlin diinyada ayni seyleri, ayni islevi yapmadiklarini kanit-
layacak niteliktedir. Bu temel prensip, ¢alismamizin tama-
minda gozetilmis, Tiirk kadin samanlarinin &zel giysileri,
davullar1 veya diger musiki aletleri, danslari ile diger halk-
larin kadin samanlarindan segildigi vurgulanmaistir.

Tipki diger eski kiiltiir fenomenleri gibi samanlik da
gerek Amerika kitasinda gerekse Asya’da monoteist din-
lerin baskisiyla bitirilmis veya ¢ok zayiflatilmistir. Her ne
kadar ruhsal giicleri olduguna inanilan kadinlar varsa da
bugiin klasik anlamiyla kadin samanlar ¢ok azdir. Ozellikle
samanligin giindelik hayatin biitiin alanlarina sirayet ettigi
Sibirya’da Evenkler (Tunguslar) arasinda bir erkek saman
kabilenin, bazi hallerde ise ¢ok gii¢lii samanlar birkag ka-
bilenin tizerinde etkili olurlar. Onun rizas1 olmadan kabile
tiyeleri hi¢bir is yapmazlar. Ancak Evenkler arasinda kadin
samanlara az rastlanir. Buna ragmen kadin samanlarin da
statiileri toplumda ¢ok yiiksektir. Her ne kadar, Evenk er-
kekleri kendi karilarini bir sise arakiya, bir tabaka tiitiine
satabilirlerse de. Evenk erkekleri kadinlar1 biitiin agir isleri
yapmaya mecbur eder, onlara bir kéle muamelesi yaparlar.?
Ancak bu kotii muamele kadin samanlara yapilmaz. Bu
da toplumsal alanda kadin samanlarin kadinlardan farkli
muamele gordiiklerini kanitlayacak en iyi olgudur.

Post-samanligin modaya doniistiigii 20.yy.da kadin sa-
man goriinimi alanlar ¢ogalmistir ki bu da beraberinde
gelenekten gelmeyen yapay samanlik kurumunun olus-
turulmasi seklinde yorumlanabilir. Samanlik geleneginin
tam olarak kesintiye ugramadig1 Uzak Sibirya’da, 6zellikle
de Yakut bozkirlarinda ve Altay-Sayan bolgesinde her ne
kadar dogal sekilde vergi almakla, saman hastaligi gegir-
mekle saman olan kadinlar varsa da kendini saman diye
adlandiran sahtekarlar da yok degildir. Bir noktanin alti

2 nauka.bible.com.ua/kann/kann2-06.htm
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cizilmelidir: Samanlik okumakla veya birinin rehberligi altinda
ogrenilemez, saman ruhlar tarafindan segilmis, statii degistirmis
sahustir. Her ne kadar degisime ve yenilenmeye acik olsa da
ana hatlariyla, asli elementleriyle samanlik bin yil 6nce ne
idiyse bugiin de odur. O bakimdan ger¢ek saman sozde sa-
mandan hemen ayirt edilir. Ozellikle Sovyetler Birligi'nin
¢Okmesiyle ortadan kalkan baski sonucunda samanlarin
sayisinda ¢ok biiyiik bir artig goriiliir. Bu da gergek saman-
la sahte samani ayirt etmek gibi bir gérevi de beraberinde
getirmis olur.

Gergek (kadin ve erkek) saman, ruhlar tarafindan bu
goreve cagrilan ve gorevi kabul etmek zorunda olanlar-
dir. Gergek saman, ruhlarin giictinii kullanir, onlar1 kis-
men kontrolde tutar, ruhlarin istek ve arzularini bilir ve
en 6nemlisi de ruhlar tarafindan yol gosterilmis veya yon-
lendirilmis olur. Gergek samanin mutlaka bir veya birkag
koruyucu ruhu vardir ve biitlin gizemli, mistik, mitsel
bilgileri bu ruhtan/ruhlardan ve onun emrinde olan diger
ruhlardan alir. Oysa sahte saman, ister erkek veya ister ka-
din olsun ruhlarla iletisim halinde degildir, koruyucu ve
yardimei ruhlari yoktur. Yaptiklari, bir doktorun veya bir
biiyiiciiniin veya bir falcinin yaptiklarinin aynisidir. Gergek
saman toplumun mit diinyasini nakledendir. Cok eski ¢ag-
lardan var olan mitleri ekstaz aninda nakledenler gercek
samanlardir. Ger¢ek saman davulun, kobzanin, fliitiin vs.
miizik aletlerinin esliginde irticalen saman dualar1 okuyan,
dans eden, kendinden gecen, en 6nemlisi de kozmik seya-
hat yapabilen kisidir.



Birinci BOLUM
KADIN SAMANLIK KURUMUNUN
S0syo-KULTUREL YAPILANMADA
GEecirMis OLDUGU
EVRELER HAkKINDA BAz1 TESPITLER



a. Samanlik Kurumu ve Kadin Samanlar

DocatstU giiclere sahip insanlar olarak algilanan sa-
manlar tarihin baslangicindan bugiine kadar siradan in-
sanlardan farkli bir pozisyon sergilemis, saygi ve korku
karisimi bir ikilemle algilanmislardir. O bakimdan saman
hikayelerini okurken' onlarin diger insanlara makul goriil-
meyen seyler yaptiklari, farkli olduklari, bir sozle vergili
olduklar1 anlasilmis olur. Saman; 6liimi tecriibe etmis,
deliligi yasamis, ruhsal bozuklugu tecriibeden gegirmis
birisidir. Samanin parcalanmasi, iskence gérmesi, yeralti
diinyas: ruhlarn tarafindan etinin yenilmesi genel olarak
samanlar1 ruh fenomenine baglar. Tiirk kiltiiriinde ruh-
larla bu kadar baglantili olan ikinci bir mistik yasanti bul-
mak miimkiin degildir.

Ritiiel-mitolojik baglamda saman, kozmosla kaosu
birlestiren arabulucu, ikili zitliklar1 birlestiren, zitliklari
¢ozen, yasamiyla kozmosla kaos arasinda gidip gelen bi-
risidir. Samanda kaosun biitiin isaretleri — delilik, 6lip
dirilme, parcalanip yenilme — vardir. O, bir biitiin varlik
olarak dikey diinyalar1 birlestirdigi gibi, yatay alemleri de
birlestirir. Ve her defasinda da ruhlarla muhataptir.

Samanlik kurumu her seyin ruhu oldugunu kabul et-
mekle bu ruhlarin degisik diinyalarda yasadigini, bulus-
ma yerlerinin orta diinya oldugu konusunda birlesirler.
Samanlik inancina goére bizim yasadigimiz orta diinya go-

! Bkz. Bayat E, Tiirk Saman Metinleri. Efsaneler ve Memoratlar, 2. Baski,
30k, Ankara, 2005
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riinen ve goriinmeyen alemlerin tesiri altindadir. Samanlar
kendilerine 6zgii uygulamalar araciligiyla, yasamin, olii-
miin, doganin ve 6lmiis insanlarin ruhlariyla iletisim ku-
rabilirler. Samanlik kurumu ve onun bireyleri olan erkek
ve kadin samanlar, bu goriinen ve gdriinmeyen diinyalar
arasinda kozmik yolculuk yapabilen, bu diinyalar arasin-
da iliski kurabilen, toplumun huzur ve refahini, saglik ve
mutlulugunu olumsuz etkilerden koruyabilen insanlardir.
Bu miirekkep (karmasik) samanlik olgusu i¢inde kadin sa-
manlarin kendine mahsus bir yeri vardir.

Kadin, Sibiryali bir halk olan Cukgi atasdziinde de-
nildigi gibi, dogas: itibari ile veya dogal olarak samandir.
Sadece Cukgiler degil, bircok kavimler de kadinlari ilk sa-
man olarak kabul eder. Ozellikle Paleo Sibiryalilar arasinda
kadin samanlarin, erkeklerden daha ¢ok samanlik vergisi
alabilmeleri samanlig1 baslangic itibariyla kadin eksen-
li kilmaktadir. Kadin; dogumun efendisi olmasi, gebelik
dénemi, diinyaya yeni bir can getirmesi, liremenin tek
sahibi olmasi, yavrulariyla ilgilenmesi ve birlikte yasama
zorunlulugu itibariyla toplumun biyolojik ve tinsel mer-
kezi durumuna getirilmistir. Kadinin dogurganligi onun
kutsanmasini saglamistir. Bundan baska bazi 6zel durum-
lar kadinlarin karanlik giiglerle de iliski ve temas halin-
de oldugu inancini dogurmustur. Ayrica sozli gelenekler,
arkeolojik kazilar ve tarihi veriler kadinlar sifaci, otaci,
kahin, falci, kendinden gecen dansgi, kozmik yolcu olarak
gosterir. Kadinlar en eski sagaltma metotlarini iyi bilen ve
bunu basariyla tatbik eden kisilerdir.

Hatta bazi feminist ¢alismalarda ileri siiriilen tezlerde
kadinlar daha hos, aile fedakarlig1 yapan, duygusal yete-
nekleri gelismis ve muhtemelen daha zeki varlik olarak
tanimlandigindan samanlar arasinda kadin samanlarin
erkeklerden daha giiclii ve sayica ¢ok oldugu varsayimi
ortaya ¢ikmistir. Ik samanlarin kadin oldugu, samanlik
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Resim 1: Kadin ve erkek samanlarin bir arada yaptiklari en eski rittiel

kurumunun kadin eksenli bir yapilanma siireci gecirdigi
tezi, bu tarihi ve sozli verilere dayanir. Bazi Sibirya kadin
samanlarinin 6zel giysi, davul ve benzeri calg: aleti kul-
lanmadan kamlik yaptiklarini géz éniinde tutan Avrupali
arastirmacilar da, kadin samanlarin yetenek ve giiclerin-
den &vgiiyle bahsetmislerdir. Uzak Sibirya, ozellikle de
Kamcatka halklarinin, Koryaklarin, Yukagirlerin samanlari
olmadiklar1 bir dénemde kadinlarin 6zel kiyafet giymeksi-
zin, davula sahip olmaksizin biiyii yaptiklarini, kehanette
bulunduklarini, kamlik yaptiklarini hem gezginler hem de
arastiricilar bildirirler.?

Eski diislincede hassas yapisi, her ay bas veren kana-
mayla ilgili degismesi, rahminde yeni bir can tasimasi vb.
ozellikleri ile kadin, baslangicta gizli bilgilere sahip varlik
olarak goriilmistiir. Biitiin Tiirk saman anlatilarinda da
en giiclii ve korkun¢ samanlarin kadinlardan oldugu be-

2 Bkz. Krasheninnikoff, Description of the Country of Kamchatka, 1775;
Jochelson V., The Koryak, New York, 1905; Jochelson V., The Yukaghir
and the Yukaghirized Tungus, New York, 1924-1926
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lirtilmektedir. Bu da Tiirk sosyo-Kkiiltiirel hayatinda ka-
dinin yalniz evde — 6zel alanda degil, kamusal alanda da
etkin konumda olmas ile ilgilidir. Eski ¢ag ve onu izle-
yen orta ¢agda Tiirk kadinini belli bir mekana hapsetmek
miimkiin gibi goziikmiiyor. Nitekim kaganlarin eslerinin
devlet yonetimine katilmasi, savasan taraflar arasinda dip-
lomatik iliskiler kuran (meseld Akkoyunlu Sara Hatun)
kadinlar oldugu gibi, yalniz evde bulunan ve ¢ocuklariyla
ilgilenen kadinlar da vardir. Toplumsal cinsiyet kuralindan
bakildiginda, Tiirk kadiminin diger Miisliiman ve hatta
Avrupa kadinlarina kiyasla sosyal alanda faal oldugu tespit
edilir. O bakimdan toplumsal cinsiyetin norm ve degerler
yargist kiltiirden kiiltlire degistigi, kiiltiire gore farklilik
gosterdigi gibi, kadin samanlik kurumu da bu baglamda
ele alinmalidir. Burada sosyal rol ve davranislar énemli et-
kendir. Aslinda kadin ya da erkek olmak dogustandir ve
dogaldir. Ancak kadinlik ve erkekligin nasil yasandig kiil-
tilirler tarafindan belirlenir.

Kadin samanlar, toplumun ihtiyaglarini gideren bir
zlimre olarak hem evde hem de kamusal alanda etkin ko-
numda idiler ve bugiin de malum durumda fazla bir degisik-
lik yoktur. O bakimdan Tiirklere komsu olan Mogollarda,
Buryatlarda, Evenklerde, Cukgilerde, Kamgcatkalilarda,
Tunguzlarda vb. halklarda da inanca gore ilk saman, kadin-
dir. Ornegin Cukgilerde kadin samanlarin varligindan daha
onceler A. Argentov da s6z agmistir.> Ancak Tiirk kadin
samanlar1 hakkinda yeterli bir arastirma yapilmamstir.*
Kadin, sadece ilk saman degil, ayn1 zamanda ilk ecdad1 do-

3 Bkz. Argentov A., “Opisanie Nikolayevskogo Caknskogo Prihoda”,
Zapiski Vostogno-Sibirskogo Otdela 1.R.G.O. kn.3, 1857, 5.95

* Yalniz Dyakonova bir makalesinde Tiirk kadin samanlar1 hakkinda
bilgi vermistir. Ancak onun bu makalesini gérme sansimiz olmadi.
Dyakonova V.P, “Samanki v Traditsionnom Obscestve Narodov Sayana-
Altaya”, Samanizm kak Religiya: Genezis, Rekonstruktsiya, Traditsiya,
Yakutsk, 1992





